
Organuhr und Zungendiagnostik 

(Grundkurs) 
Die Pathophysiognomik ist eine uralte Erfahrungswissenschaft, die sich mit dem Ausdruck von Seele 

und Körper befasst. Heiler aus allen Kulturkreisen nutzten die Zeichen des menschlichen Körpers zu 

diagnostischen Zwecken. Im Grunde spiegelt der Körper immer das nach außen wieder, was im 

Inneren passiert. Krankheiten setzen deutliche Zeichen, die deshalb auch als diagnostische Kriterien 

herangezogen werden können. Neben dem Gesicht, verrät auch unsere Zunge sehr viel über den 

Gesundheitszustand eines Menschen. Um die gestellte Diagnose abzusichern, nutzen viele 

Naturheilkundler die Organuhr. Nach den Grundsätzen der TCM (Traditionellen Chinesischen Medizin) 

durchläuft die Lebensenergie „Qi“ im Tagesverlauf verschiedene Meridiane, wodurch jedes Organ 

aktive Phasen und Phasen der Ruhe besitzt. TCM-Therapeuten erkannten schon damals, dass 

Krankheitsbeschwerden verstärkt immer zu festen Zeiten auftreten. Sie konnten hierdurch 

Rückschlüsse auf Erkrankungen schließen und entsprechende Therapiestrategien ableiten. Die 

Zungendiagnostik ist in Kombination mit der Organuhr ein wichtiges Diagnoseverfahren in der 

naturheilkundlichen Praxis.  

Seminarinhalt: 

- Einführung  

- Bedeutung der Organuhr in Diagnostik und Therapie 

- Zungendiagnostik in der Schulmedizin und in der Naturheilkunde 

- Ausgewählte Krankheitsbilder 

- Therapieansätze 

- Praktisches Üben 

Teilnahmevoraussetzung: 

Bereitschaft zum gegenseitigen Üben 

Heilpraktikeranwärter, Heilpraktiker, naturheilkundlich interessierte Ärzte, Therapeuten 

 

Seminargebühr: 

250 € inkl. MwSt., Skript und Teilnahmebestätigung 

 

Seminarort: 

Praxis  

Heilpraktikerin Dr. rer. nat. Katrin Färber 

Brennersgrün 15 

07349 Lehesten 

 

Anmeldung:       Seminartermin: 

Tel. 036652 – 35 72 00     nach Vereinbarung Zeit: 10 – 16 Uhr 

Email: kfaerber01@aol.com    Mindestteilnehmerzahl: 2 

 

Dozent:  

 

Heilpraktikerpraxis und Ausbildungszentrum  
 HP Dr. rer. nat. Katrin Färber 

HP Dr. rer. nat. Katrin Färber  

promovierte Biochemikerin mit langjähriger Forschungs- und Lehrtätigkeit im 

Bereich der Hirnforschung, Onkologie und Immunologie, Heilpraktikerin in 

eigener Praxis, Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 
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